《水墨山水画》教学设计
［教学内容］人美版小学美术五年级上册第5课《水墨山水画》。
[bookmark: _GoBack]［教材分析］本课属于“造型·表现”学习领域，是中国画系列课程中的重要组成部分。教材旨在引导学生了解水墨山水画这一独具东方美学特征的艺术形式，通过欣赏经典作品、学习基本工具与技法、尝试简单创作，初步体验水墨山水画的笔墨情趣和意境营造，感受中国传统文化的博大精深。本课是培养学生审美感知、文化理解和艺术表现能力的重要载体。
［教学目标］
知识与技能：了解水墨山水画的基本概念、发展简史及艺术特征（如留白、墨分五色）；认识笔、墨、纸、砚等基本工具材料及其特性；初步掌握中锋、侧锋等基本用笔方法及勾、皴、擦、点、染等简单技法；能欣赏经典水墨山水画作品，并尝试临摹或创作一幅简单的水墨山水小品。
过程与方法：通过观察、比较、体验、实践等方法，感受水墨的浓淡干湿变化和笔法的丰富表现力；学习从形象、技法、意境等角度欣赏作品；在临摹与创作中体会构图与笔墨运用的关系。
情感态度与价值观：感受水墨山水画独特的艺术魅力，激发对祖国传统绘画艺术的热爱；体验水墨创作的乐趣，培养耐心、专注的学习态度；初步理解山水画中蕴含的“天人合一”等传统文化思想，增强文化自信。
［教学重点］了解水墨山水画的艺术特点；掌握毛笔的基本执笔、运笔方法及简单的皴、擦、点、染技法；能够进行简单的山水小品创作。
［教学难点］理解水墨山水画的意境美和文化内涵；在实践中灵活运用笔墨表现山石树木的质感与空间关系。
［教学准备］
教师准备：完整的文房四宝（笔、墨、纸、砚）实物；范宽《溪山行旅图》、黄公望《富春山居图》（局部）等高清图片或视频资料；教学演示用宣纸、墨汁、毛笔、笔洗、毛毡；希沃白板课件（含工具介绍、技法演示、作品赏析、学生作品范例）。
学生分组准备（4人/组）：毛笔（大、中、小白云各一支）、宣纸（生宣练习纸若干、熟宣卡纸一张）、墨汁、调色盘（代替砚台）、笔洗、毛毡、旧报纸（垫桌）；平板电脑（安装希沃易课堂学生端）。
技术环境：希沃易课堂互动教学系统、希沃白板、实物投影仪、稳定的网络环境。
一、意境导入，初识水墨山水
活动：播放一段融合古琴音乐的山水风光短片（实景），然后切换至水墨动画《山水情》片段。提问：“两种方式表现的山水，给你的感觉有什么不同？”引导学生自由表达，初步感受实景的“真实”与水墨的“写意”。
揭示课题：教师出示课题“水墨山水画”。简介：用毛笔、水墨和宣纸来表现自然山川的中国画，有着上千年的历史，是中华民族独特的艺术瑰宝。今天，我们就一起走进这水墨淋漓的世界。
设计意图：通过视听对比，营造审美情境，直观呈现水墨山水画“写意传神”的艺术特质，激发学生的学习兴趣和探究欲望。
二、认识工具，体验笔墨特性
（一）揭秘“文房四宝”
实物认知：教师展示并简要介绍笔（羊毫、狼毫特性）、墨（墨锭与墨汁）、纸（生宣与熟宣的吸水差异）、砚（功能）。学生传看实物或小组观察，感受工具本身的材质美和文化气息。
执笔与蘸墨：教师通过实物投影示范正确执笔姿势（五指执笔法）和蘸墨方法（笔锋蘸墨，在调色盘边刮去多余墨汁）。学生跟随练习执笔，并在旧报纸上做画线、画圈练习，体会手腕的灵活运用。
设计意图：工具是创作的起点。通过实物接触和规范指导，让学生对中国画工具建立亲切感和基本认知，为后续技法学习打下基础。
（二）探索“墨分五色”
调墨游戏：教师布置任务：在调色盘里，尝试调出“焦、浓、重、淡、清”五种不同深浅的墨色。学生分组尝试，通过控制加水量来获得不同浓淡的墨。
笔墨体验：教师示范中锋（笔尖垂直纸面）画出的圆润线条和侧锋（笔腹侧躺纸面）画出的宽窄变化线条。学生在练习纸上分别用中锋和侧锋，尝试用不同浓淡的墨画线、画块。
发现与分享：请学生展示自己调出的最淡的墨和画出的最有变化的线条。教师小结：水和墨的不同比例产生了丰富的墨色变化，笔的不同角度和力度产生了多样的线条，这就是水墨画的基础语言。
设计意图：通过游戏化的调墨和基础笔法练习，让学生在动手体验中直观理解“墨分五色”和笔法变化，化抽象概念为具体感知，激发玩墨的兴趣。
三、赏析经典，学习基本技法
（一）经典作品赏析
教师利用希沃白板高清展示范宽《溪山行旅图》（局部）。
观察与描述：提问：“画中主体是什么？（高山）给你什么感觉？（雄伟、厚重）画家是怎么画出山石坚硬厚重的感觉的？”引导学生观察山石上密集的短线条（雨点皴）。
技法初识：教师讲解并简单示范“皴法”——表现山石纹理和质感的笔法。展示披麻皴、斧劈皴等几种常见皴法的图片，让学生感受不同皴法带来的不同质感。
品味意境：对比展示黄公望《富春山居图》（局部）的疏朗平和与范宽作品的雄浑，引导学生体会不同作品营造的不同意境（崇高 vs. 恬淡）。
设计意图：选择最具代表性的作品进行赏析，聚焦具体技法（皴法）和艺术效果（意境），引导学生学会从形式语言入手理解作品，提升审美鉴赏能力。
（二）基本技法学习与练习
教师通过微视频或现场示范，分解演示一幅简单山石小品的创作步骤：
1. 勾：用中锋淡墨勾画出山石、树木的大致轮廓。
2. 皴：用侧锋稍干稍浓的墨，在山石阴面皴擦，表现纹理和体积。
3. 擦：用于笔侧锋轻擦，使皴的笔触更融合，增强质感。
4. 点：用浓墨点苔，表现远处的树木或近处的杂草，提神醒画。
5. 染：用很淡的墨或色（如花青）渲染山石暗部或远山，增强空间感和气氛。
学生练习：学生在练习纸上跟随老师步骤，或临摹老师提供的简单山石范图，重点体验“皴”和“点”的运用。教师巡视指导，纠正执笔和用墨。
设计意图：将复杂的创作过程分解为清晰的步骤，降低学习难度。通过跟练和临摹，让学生初步掌握山水画的基本程式和笔墨组合，积累实践经验。
四、尝试创作，表达心中山水
（一）构图引导
讲解“三远法”的简单理解：高远（自下而上，山势高耸）、平远（自近而远，视野开阔）、深远（山前窥山后，层次丰富）。出示几幅运用不同“远”法的小品图片。
（二）创作任务
布置创作主题：“我的山水小品”。要求：运用所学笔法、墨法和构图知识，在熟宣卡纸上创作一幅简单的山水画。可以是一块山石、几棵树，也可以是有近景、远景的小景。鼓励大胆下笔，体会水墨偶然产生的趣味。
（三）学生创作与教师指导
学生独立创作，教师巡回指导，重点关注：墨色浓淡搭配是否和谐；用笔是否肯定；构图是否舒适。对于不敢下笔的学生，鼓励其从画一块石头、一棵树开始。
设计意图：在掌握基本技法后，给予学生一定的创作自由，鼓励他们将所学进行个性化表达。明确的主题和宽松的要求，既能引导方向，又能保护创作热情，让每个学生都能体验到成功的乐趣。
五、展示评价，深化文化理解
（一）作品展示与互评
将完成的作品贴于教室展示区或通过实物投影逐一展示。引导学生从“笔墨运用（是否有变化）”、“构图趣味”、“意境感觉”等方面进行欣赏和简单评价。可以说“我喜欢哪幅画，因为……”。教师以鼓励性评价为主，保护学生自信心。
（二）文化内涵升华
提问：“古人为什么那么爱画山水？”引导学生讨论。教师总结：中国古人画山水，不仅是描绘风景，更是寄托情感、表达哲思，体现了人与自然和谐相处的“天人合一”思想。欣赏倪瓒空灵简淡的作品，体会其中孤高、清逸的文人情怀。
（三）课堂总结
回顾本课所学：认识了水墨山水画和它的工具；体验了笔墨的奇妙；学习了基本技法；还尝试了自己创作。鼓励学生课后多欣赏经典国画，甚至可以尝试给自己的画题字、盖章，体验完整的诗书画印结合的传统艺术形式。
设计意图：展示环节是分享成果、相互学习的过程。互评培养学生审美判断和语言表达能力。将艺术形式提升至文化思想层面，帮助学生理解中国画的精神内核，实现更深层次的情感态度价值观目标。
［板书设计］
水墨山水画
工具：笔、墨、纸、砚
笔墨：墨分五色（焦、浓、重、淡、清） 笔法：中锋、侧锋
基本技法：勾、皴、擦、点、染
构图：高远、平远、深远（三远法）
艺术特点：写意传神、讲究意境
文化精神：天人合一、寄情山水

