
以笑为钥，开启童心之门
——读《笑着做班主任》有感
（东城实验小学刘涛）
[bookmark: _GoBack]作为小学三年级的班主任，我常被班级里细碎的琐事缠绕：课堂上的小打闹、作业本上的潦草字迹、同学间的小矛盾，有时难免让我皱起眉头。直到翻开李镇西老师的《笑着做班主任》，书中“教育者的微笑是最美的教育语言”这句话，像一束光点亮了我迷茫的日常。合上书页，那些带着温度的教育故事，与我和孩子们的相处点滴渐渐重叠，让我对班主任工作有了全新的认知。
[bookmark: heading_0]一、笑着包容，守护成长的褶皱
李镇西老师在书中写道：“孩子的成长从来不是完美的直线，那些褶皱里藏着最珍贵的成长密码。”这让我想起班里的小宇，他总爱在课堂上摆弄玩具，甚至偷偷拆坏了同学的文具。以前我会严厉批评，可他反而更叛逆。读了书后，我试着压下怒火，笑着蹲下来问他：“这个玩具的齿轮真有趣，你是想研究它怎么转动吗？”他愣住了，慢慢说出自己想做“发明家”的梦想。
我没有指责他的违纪，反而在班级里设了“创意角”，让他展示手工作品，还请他给大家讲发明思路。渐渐地，小宇学会了在课后专注创作，课堂上也能认真听讲了。原来，笑着包容不是纵容，而是用理解接纳孩子的不完美，用尊重唤醒他们的自律。
[bookmark: heading_1]二、笑着沟通，搭建心与心的桥梁
“教育的本质是心灵的唤醒，而微笑是唤醒心灵的钥匙。”李老师的这句话，让我在与家长沟通时也改变了方式。三年级的朵朵最近成绩下滑，以前我会直接跟家长说“孩子上课不认真”，往往引发家长的焦虑和抵触。这次我先笑着说：“朵朵最近在班里主动帮同学整理书包，特别有爱心。不过我发现她上课容易走神，可能是对新知识的接受节奏有点慢。”
家长的表情从紧张变得放松，主动说起孩子最近晚上总熬夜看书。我们一起商量出“亲子阅读半小时”的计划，我也在课堂上多关注朵朵的反应，及时给予鼓励。两周后，朵朵的眼神重新亮了起来，作业也工整了许多。笑着沟通，不是回避问题，而是用温暖的语气拉近距离，让家校共育形成合力。
[bookmark: heading_2]三、笑着引领，唤醒自主的力量
书中强调，班主任的核心不是“管理”，而是“引领”。以前我总怕孩子们做不好，卫生、纪律都亲力亲为，自己累得不行，孩子们反而缺乏责任感。现在我学着笑着放手，让孩子们当“小班主任”。每天的早读由他们轮流领读，卫生角由小组自主管理，就连班级公约也是大家一起讨论制定的。
有次班里地面有纸屑，小班主任主动站出来说：“谁掉的纸屑请捡起来，我们的班级要像家一样干净。”这句话比我反复强调十遍都管用。看着孩子们在自我管理中逐渐成长，我越发明白，笑着引领就是相信孩子的能力，用信任让他们成为班级的主人。
《笑着做班主任》让我明白，教育的真谛不在于严厉的批评和刻板的管理，而在于用微笑传递温暖，用理解接纳差异，用信任激发潜能。三年级的孩子就像刚抽枝的小苗，需要阳光般的呵护。今后，我会带着这份“微笑的智慧”，在班主任的路上慢慢走，细细品，陪着孩子们在欢声笑语中茁壮成长。

