《笑着做班主任》读书笔记
金坛区丁飞名班主任工作室 王丽君
一、 “笑”是教育的温柔底色
拿起《笑着做班主任》时，刚处理完班里的小矛盾——两个男生因争抢课外书闹得面红耳赤，我正准备严肃批评，书中“教育的批评，不妨裹上‘笑’的糖衣”这句话突然跳进脑海。放下书本走到教室，我没提争吵的事，只是笑着说：“听说咱们班有两位‘图书守护者’，都想把书摆得最整齐，不如来比一比谁的摆放方法更棒？”两个孩子愣了愣，立刻蹲在书架前忙活起来，最后还互相帮着整理好了所有图书。
这让我想起书中开篇的观点：“班主任的‘笑’，不是敷衍的表情，是发自内心的接纳与包容。”作为五年级班主任，这个阶段的孩子既懂事又带着点“小叛逆”，他们敏感于老师的态度，也更愿意亲近“爱笑”的老师。有次批改作文，班里的小庞在《我的‘漫画’老师》作文里写：“王老师笑的时候，眼睛像弯弯的月亮，连批评我都觉得不凶了。”原来，“笑”早已悄悄成为师生间最柔软的纽带，这与书中强调的“以笑为桥，走进孩子内心”不谋而合。
二、 “笑着”解决班级管理中的难题
书中第二章“笑着应对班级日常”，为五年级班级管理指明了方向。作者提到“高年级孩子自我意识增强，管理要‘柔中带刚’，让学生成为管理主体”，这让我想到打造“班级小法庭”的尝试。
五年级的孩子开始有较强的规则与公正意识，却也常因小摩擦陷入“公说公有理”的僵持。起初，同学间因值日偷懒、人际关系等矛盾纠纷不断，我生硬调解时，孩子们虽听话，却少了主动思考。受书中启发，我发起“班级小法庭”的建立，笑着对孩子们说：“从今天起，咱们都是‘大法官’‘小律师’，自己的事儿自己断！”
“班级小法庭”开庭时，我退居一旁，看着孩子们像模像样地陈述、辩论。有次，小庞和小代因“起绰号”发生争执，小代作为“原告”，条理清晰说证据；小庞当“被告”，着急又委屈地辩解。“律师团”提问、“陪审团”讨论，最后“法官”（由大家投票选举出的值日班长担任），依据大家认可的“班级公约”，判定是误会，还补充“互相体谅条款”。全程我笑着观察，发现孩子们在辩论里学会倾听，在断案中懂得换位思考，曾经的“小矛盾”成了“法治课”。
这印证了书中理念：“笑”不是放任，是创造让学生自主成长的舞台。五年级孩子需要这样的“自主空间”，借“小法庭”，他们把规则内化为自觉，也在角色扮演里理解责任与包容，班级管理从“老师管”变成“大家管”，“笑”着搭建的自主平台，让教育更有生命力。
三、让“笑”融入语文课堂与班级生活
作为语文老师，我还把书中的“笑”融入了教学。作者说“教育的趣味，藏在细节里”，于是在讲《将相和》时，我让孩子们分组演课本剧，特意邀请平时害羞的孩子小媛扮演“蔺相如”，并笑着鼓励她：“你读课文时语气特别好，肯定能演好这个有智慧的角色！”当孩子克服紧张，顺利完成表演时，班里响起了热烈的掌声，她眼里的光让我想起书中的话：“老师的笑，是孩子勇气的加油站。”
在班级生活中，“笑”更是化解失落的良方。上个月学校“文明班级”评比，我们班因几次课间打闹扣分，最终以两分之差落选。宣布结果时，孩子们耷拉着脑袋，值日班长小付甚至红了眼眶：“都怪我没能以身作则，没管好大家。”我笑着拍了拍她的肩，转身在黑板上画了个大大的笑脸：“咱们来算算‘收获账’——这两周，大家主动捡起了废纸，出操时戴上了红领巾，还有2个同学主动向老师承认了错误，这些进步不是比‘文明班级’的荣誉更珍贵吗？”
接着，我和孩子们一起坐在教室里“复盘”：“课间打闹是因为玩得太投入，那我们可以定个‘课间游戏清单’，既玩得开心又守规矩。”孩子们瞬间来了精神，你一言我一语，不仅列出了“跳绳比赛”“成语接龙”等文明游戏，还自发成立了“课间监督小组”。虽然没拿到荣誉，但那之后，班里的课间秩序越来越棒，孩子们脸上的笑容也更真切了。这正如书中所说：“笑着面对遗憾，不是否定努力，而是帮孩子看见成长里的另一种收获。”
四、做孩子们“笑着”的成长引路人
[bookmark: _GoBack]合上书，窗外的阳光刚好洒在班级的“积分墙”上——那是孩子们设计的小组积分竞赛活动，增长的积分数字在阳光下闪烁着微光，见证着孩子们每一次的成长瞬间，正如书中最后写道：“笑着做班主任，不是没有烦恼，而是把烦恼变成教育的契机；不是没有疲惫，而是在疲惫中看见孩子的成长。”
作为一名班主任，我常常被孩子们的天真打动：是他们在我批作业疲惫时悄悄放在桌上的一株桂花香，是他们在作文里写的“语文老师是我们的良师益友”，是他们犯错后主动承认错误时的诚恳。而《笑着做班主任》一书更让我懂得，“笑”是最朴素也最有力的教育方式——笑着倾听孩子的心声，笑着借“小法庭”让他们学会自主管理，笑着陪他们在“文明班级”评比的遗憾里学会成长。未来，我愿继续带着这份“笑”，做孩子们成长路上的引路人，让班级成为充满温暖与笑声的“第二个家”。
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