修炼基本功，深耕育人心
             —— 读《班主任基本功修炼探析》有感
                                     金坛区西岗小学  许晶
翻开这本关于班主任基本功的著作，油墨书香中裹挟着的是一线教育者的智慧与温度。从理论剖析到案例实操，字里行间都在诉说：班主任的“基本功”，从来不是刻板的教条，而是滋养班级生命的源泉。
[bookmark: _GoBack]一、“看见”的智慧：从理念到落地
书中对班主任专业素养的阐释，打破了我对“基本功”的刻板认知。它不仅是“管班不出事”的琐碎技巧，更是“点亮学生星火”的教育哲学。读到小李的案例时，我仿佛看到那位班主任蹲下身的姿态 —— 初次接触小李时，他总是“不在状态、时而发呆、做与学习无关的事”，课后交作业时甚至崩溃大哭、大喊 “我不要做”。老师没有急于批评或说教，而是先蹲下来轻抚他的后背，试图安抚情绪。这一幕让我猛然醒悟：“亲近他，以心换心”的前提，是看见学生行为背后的情绪密码。
我也曾遇到过类似的孩子，却因急于维持课堂秩序，粗暴地将 “不配合”定性为 “违纪”，如今对比书中的做法，才懂得：班主任的眼睛，既要看到学生的 “问题行为”，更要洞察行为背后的渴望与挣扎。就像小李的班主任，后续通过向前任老师请教、与同学沟通，逐渐摸清他“抗拒指令 的深层原因 —— 对压迫感的本能逃避。这种 “看见” 的能力，便是基本功最鲜活的起点。
二、“联结” 的艺术：从个体到集体
小李从“独处角落”到“融入集体”的转变，更让我对“班级生态”有了全新理解。班主任设计 “一个不能少” 的主题班会，先引导学生发现小李“帮同学分发抄写本”的闪光点，再鼓励小李分享进步故事，最终让他在掌声中找回自信。这不仅是对个体的赋能，更是对集体凝聚力的锻造 —— 正如书中所言，“班级是一个集体，每个人都是其中一员”，而班主任的基本功，就在于搭建个体与集体的联结纽带。
这让我想起书中另一则“小巧手‘慧’叠衣”劳动教育班会 的案例。最初，我以为这类班会只是“教会技能”，但细读案例才发现，班主任的设计充满了“联结”的智慧：先通过“大头儿子叠衣困难” 的情境剧引发共鸣，再邀请家长拍摄“家庭叠衣瞬间”的视频，最后组织“亲子叠衣比赛”。从个体技能练习，到家校场景联结，再到集体竞赛激发动力，每一个环节都在编织班级的情感网络。原来，基本功的“实”，在于每一个教育行为都能撬动多方力量，让班级成为共生共长的生态场。
三、“生长” 的姿态：从实践到反思
书中最打动我的，是对“班主任专业写作”的强调。小李的班主任将教育故事诉诸笔端，从“点火：亲近他，以心换心”到“闪光：引领他，融入集体”，再到“常照：帮困他，塑生绘圆”，完整记录了教育策略的迭代与学生的成长轨迹。这让我意识到，班主任的基本功绝非一成不变的“套路”，而是在实践与反思中持续生长的能力。
于我而言，以往的班会设计往往“上完即止”，缺乏对过程的记录与反思。如今再看“小巧手‘慧’叠衣”的案例解析，我开始尝试用文字梳理细节：比如反思“叠衣方法是否考虑了不同衣物的差异”“家长参与环节的时间分配是否合理”。当我像书中案例里的老师那样，把“小李的转变”“叠衣班会的得失”写进教育随笔时，那些零散的瞬间便凝结成专业成长的砖石 —— 原来，基本功的深度，藏在每一次“复盘”的思考里。
班主任基本功修炼探析》教会我的，不仅是具体的育人技巧，更是一种以生为本、以思为翼的教育姿态。班主任的 “基本功”，是蹲下身的倾听，是牵起手的联结，是沉下心的反思。                                
