1. 工作室建设项目或研究课题
[bookmark: _GoBack]课题类别：教育心理研究  
课题名称《当下学习困难学生心理发展特点及教育矫正研究》
2. 从事该项研究的意义及优势
  新《纲要》将学会学习作为心理健康教育的具体目标之一。指导学生克服诸多的学习心理障碍，促使他们尽快掌握学习诀窍，学会学习，是中小学心理健康教育的当务之急。
  学习困难学生是在每一个学校都存在的、比较庞大的群体，学习困难学生是指学习成绩暂时落后的学生，任何一个班里都会有学习困难学生，学习困难学生的教育矫正是教师的一项重要工作，只有认真把这项工作落到实处，才能保证全体学生都得到全面发展，完成教学的根本任务。他们的学习和人格表现都明显有别于具备正常学习能力的孩子。这些孩子逃学、旷课、不完成作业，没有主动学习的习惯，没有明确的学习计划，在课堂上不专心，学习任务不能按时完成，同时，他们在家骗父母，在学校骗老师，沾染不良习气；还有的孩子因父母的管理不当而离家出走等等。他们是学校中的另一类弱势群体，如果我们对其漠然视之，忽视、放弃他们，那么就会与今天所提倡的以人为本、面向全体学生、使人人学有所成、大面积提高教育教学质量的宗旨背道而驰。“一切为了学生，为了一切学生，为了学生的一切”，这就要求我们重视学习困难学生，关心学习困难学生，帮助学习困难学生，让每个学生都有成才的机会，因此做好学习困难学生的教育矫正工作是我们义不容辞的责任，这是我们研究的出发点和归宿。
著名教育家苏霍姆林斯基认为感情教育是全面开展教育的重要组成部分，它可以培养学生的个性全面和谐开展。教师注重学生人格、地位的公平，真正走近学生，走进他们的内心，他们才会对老师敞开心扉，师生之间才可以相互了解，达到真正的沟通心灵。感情是推进学生学习的动力刺激，可以调动学生的内在积极性，排解学习障碍。学习困难学生的智力水平正常而且没有感官障碍，但他们对学习不感兴趣，上课不注意听讲，思考不积极，注意力不集中，常常会回避那些较难的问题，思想上有很强的惰性，这些学生往往需要经过有效的教育对策才能使其发生转变，从而提高教学质量。近年来教育界都在推广建设高效课堂，但是学习困难学生正是制约高效课堂建设的一个关键性因素。针对学习困难学生的自身特点，本课题旨在通过研究，找出对策充分挖掘其大脑功能强的区域，因材施教，扬长避短，从而满足其心理需要，并从激发学生的学习兴趣着手，使困难学生由自卑→自信→自尊→自强，最大限度地调动他们地学习积极性。对学习困难学生进行切实可行的心理辅导，增强其自信心，促进他们身心的健康发展，并以此促进他们学习成绩的提高是转化学困生的唯一途径。同时及时有效的抓好学困生转化工作是搞好教育教学中必行的一件大事，意义非常重大。
苏霍姆林斯基：“没有对学生的了解，就没有学校，就没有教育，就没有真正的教师。”“在每个孩子心中最隐秘的一角，都有一根独特的琴弦，拨动它就会发出特有的音响，要使孩子的心和我们讲的话发生共鸣，我们自身就需要同孩子的心弦对准音调。”作为教师，首先要了解学困生的具体情况，分析成因，依照学困生的心理反应及行为特征，对症下药，培养他们的学习心理，提高他们的学习能力和学习水平，使学困生的学习潜力得到最大开发。

3. 主要内容 
  心理健康教育的指导思想和基本原则中坚持以“育人为本”为核心，要求教育不仅要关注一个人的当前，而且要关注一个人的长远，更要关注人的全面发展。学生既是心理健康教育的客体，也是主体。不同个体在心理上存在个别差异，所以针对学习困难学生要根据心理教育科学的普遍规律，充分考虑学生各个年龄阶段的特征和个性差异，运用科学的教育方法途径和手段，促进学生和谐发展，心理健康成长。
1、 处理、化解学生在学习、生活及社会活动中产生的各种心理矛盾。
2、 采取实事求是的态度分析学生学习困难的心理发展特点
3、 学习困难学生心里教育的矫正案例及研究
4. 预期成果
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