当下学习困难学生心理发展特点及教育矫正措施研究
2026年春季学期结题工作计划
课题负责人：陈丽君  陈英颖
[bookmark: _GoBack]一、结题工作总目标
2026年春季学期是本课题全面收官、成果固化、评审结题的关键阶段。在2024年秋季学期基础研究、2025年春季学期机制解析与干预试点的两轮研究基础上，本学期以高质量结题、系统化提炼、标准化输出、常态化推广为核心导向，全面完成数据终测、长期干预效果验证、成果整合、材料汇编、专家鉴定与结题答辩全流程工作。
总体目标：
1. 完成全周期数据闭环分析，验证学习困难学生心理发展影响机制与三级分类干预体系的有效性、长效性。
1. 构建成熟、可复制、本土化的学习困难学生教育矫正模式，形成最终研究结论。
1. 系统整理课题全过程材料，按规范完成结题材料汇编，顺利通过评审鉴定。
1. 推动研究成果进入学校常规工作，形成可落地、可推广的实践范式与政策建议，实现研究价值最大化。
二、主要研究与结题任务
（一）终期数据采集与长效效果检验
1. 对试点学校干预组、对照组开展终期测评，涵盖注意力、执行功能、学习动机、情绪状态、自我效能感、课堂参与、同伴关系、学业表现等指标，完成前后测与追踪测对比。
1. 补充农村学校、随迁子女学校、高中阶段样本数据，完善全域数据库，开展学段、城乡、亚类型差异分析。
1. 运用SPSS、AMOS完成最终统计建模，验证干预措施的显著性与长期效应。
1. 形成《终期数据报告》《干预效果验证报告》《心理发展机制最终分析报告》。
（二）干预体系优化与最终定型
在前期“三级干预”基础上，完成最终版教育矫正体系定型：
1. 一级基础支持：统一学习困难学生筛查、建档、课堂支持、家校沟通的标准化流程与工具。
1. 二级分类矫正：针对动力型、情绪型、学业型三类学困生形成差异化、可操作的干预模块。
1. 三级精准赋能：完善注意力训练工具包、学科学习策略手册、AI学业薄弱点诊断与个性化支持方案。
1. 编制《教师操作手册》《家长指导手册》《校本化实施细则》，形成完整实践支撑体系。
（三）研究成果全面提炼与整合
1. 学术成果：撰写课题总研究报告；整理发表2篇学术论文；编制学习困难学生心理画像集与影响机制图谱。
1. 实践成果：定稿干预方案、过程材料、典型案例集、培训课件、家校沟通模板、微课资源。
1. 政策成果：形成《区域学习困难学生教育支持实施建议》，为教育管理部门提供参考。
（四）结题材料规范整理与装订
严格按照课题管理要求，系统整理全套结题材料：
1. 过程性材料：开题报告、中期报告、各学期总结与计划、研究方案、调研工具。
1. 数据与实证材料：问卷、访谈记录、量表数据、课堂观察记录、前后测对比报告。
1. 成果材料：研究总报告、论文、干预手册、案例集、应用证明、推广记录。
1. 管理材料：专家意见、会议纪要、活动照片、培训签到、结题申请与答辩材料。
（五）结题评审答辩与成果推广
1. 完成内部审核与专家预评审，修改完善全部材料。
1. 提交结题申请，参加正式结题答辩。
1. 开展成果展示、教师培训、家长讲座、校内观摩课。
1. 推动干预体系纳入学校心理健康教育与班级管理常规工作，形成长效机制。
三、2026年春季学期工作进度安排
2—3月：结题筹备与终测实施
1. 梳理全课题资料，明确分工与时间节点，制定终测实施方案。
1. 开展干预组、对照组终期测评，完成数据收集与录入。
1. 修订干预方案、操作手册、案例集，形成初稿。
4月：数据深度分析与成果撰写
1. 完成数据库清洗、统计分析与模型检验，形成数据结论。
1. 撰写《课题研究总报告》，定稿学术论文。
1. 整理过程材料、成果材料、实证材料，完成电子版汇编。
5月：材料内审与整改完善
1. 组织课题组成员与外请专家进行内部评审，提出修改意见。
1. 按规范排版、校对、装订纸质结题材料。
1. 准备答辩PPT、汇报稿、成果展板与支撑材料。
6月：结题答辩与成果推广
1. 参加正式结题评审与答辩，根据意见完成最终修改。
1. 开展成果推广活动：教师培训、家长指导课、成果展示。
1. 形成结题总结与后续长效推广计划，完成课题闭环。
四、预期最终成果
（一）核心研究报告
1. 《当下学习困难学生心理发展特点及教育矫正措施研究总报告》
1. 《学习困难学生心理发展机制与影响因素最终分析报告》
1. 《三级分类教育干预体系长效性验证报告》
（二）学术成果
1. 省级及以上期刊发表学术论文2篇
1. 学习困难学生亚类型心理画像与机制图谱
1. 典型个案研究与质性分析案例集
（三）实践应用成果
1. 《学习困难学生教育矫正干预方案（最终版）》
1. 《教师操作手册》《家长指导手册》
1. 注意力训练游戏包、学习策略工具包、家校沟通模板
1. 教师培训课件、家长微课、校本实施制度
（四）推广与政策成果
1. 区域教育政策建议报告1份
1. 成果应用证明、推广记录、活动资料汇编
1. 试点学校常态化支持工作机制
五、人员分工与保障措施
（一）人员分工
1. 总负责人：统筹结题进度、答辩协调、成果终审
1. 数据组：负责测评实施、统计分析、数据报告撰写
1. 干预组：完善干预体系、整理过程材料、编写手册案例
1. 材料组：负责文档排版、材料汇编、装订归档、答辩准备
（二）保障措施
1. 严格执行时间节点，按月推进、逐项落实。
1. 邀请教育、心理领域专家提供专业指导，确保研究质量。
1. 依托试点学校保障测评、培训、推广等工作顺利开展。
1. 规范材料管理，确保全过程可追溯、可核查、可展示。
六、结语
2026年春季学期是本课题从研究走向成果、从试点走向推广的收官阶段。课题组将以科学严谨、务实规范、高质量完成结题工作为目标，系统呈现学习困难学生心理发展规律与教育矫正路径，形成可复制、可推广、可持续的支持体系，以研究服务实践，以专业守护成长，切实推动教育公平与基础教育高质量发展。

